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Prasentieren - Personlich, souverdn und professionell ®
(E-Learning) Jederzeit flexibel starten mit just e-
learn!
Prdsentieren ist mehr als bloRBes Texte vortragen und Grafiken zeigen. Eine gute DAUER
Prdsentation ist personlich, individuell, motivierend und mitreiBend. 1 Stunde
In diesem E-Learning lernen die Teilnehmenden Methoden kennen, mit denen sie ihre
Kommunikation direkter, emotionaler und aktivierender gestalten kénnen - sowohl auf PREIS
verbaler als auch nonverbaler Ebene. Ein weiterer Schwerpunkt des Trainings sind 40,00€

praxisbezogene Mdglichkeiten, um zu einem ausgeglichenen, kommunikativen Mindset zu

gelangen und Lampenfieber von vornherein zu kontrollieren. Preis je Lerner/-in. Pauschalpreis
ab 100 Lernenden.

ZIELGRUPPE

c . . . . .. s " . . IHRE ANSPRECHPARTNER/-INNEN
m  Alle, die ihr Lampenfieber besiegen und die Zuhorer mit ihrer Prasentation begeistern

wollen. ANMELDUNG

IHR NUTZEN
®  Individuell, motivierend und mitreiRend prasentieren konnen.

m  Die Grundlagen verbaler, nonverbaler und paraverbaler Kommunikation benennen und den
Unterschied erklaren kénnen.

m  Eigene kdrpersprachliche Signale deuten und einsetzen kénnen.
m  Das Mindset auf Basis der Transaktionsanalyse unterscheiden und bewerten kénnen. Andrea Irmer
m  Techniken zur Bewdltigung herausfordernder Situationen kennen. 0231 22240-729

. . . andrea.irmer@ska.nrw
m  Methoden zur Reduktion von Lampenfieber anwenden kénnen.

INHALTE
ZUSATZLICHE PREISINFORMATIONEN

Ab 100 Lernenden bieten wir Sparkassen dieses E-Learning zu einem Pauschalpreis an. Wir
beraten Sie gerne!

PROGRAMM / INHALT

Sie erhalten Antworten auf diese Fragen:

m  Wie gelingt es, individuell, motivierend und mitreiBend zu présentieren? Stephanie Kolhosser
m  Was sind verbale, nonverbale und paraverbale Kommunikation, und welche Auswirkungen 0231 22240-737
haben sie auf meine Prasentation? stephanie.kolhosser@ska.nrw

m  Was ist ein wirkungsvolles Mindset fiir erfolgreiches Prasentieren, und wie kannich es
erreichen?

m  Wie kann ich Lampenfieber kontrollieren und sogar nutzen?

m  Wie gelingt es, das Publikum zu fiihren und den Ablauf einer Prdasentation wie geplant
einzuhalten?

m  Mit welchen Techniken kann ich herausfordernde Situationen meistern?
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Rdaume in Prasenz, digital
oder hybrld mieten!

Ob in Prdasenz, digital oder hybrid:
Mieten Sie unsere Raume fiir lhre Veranstaltung

Kongress, Besprechung, Seminar, Workshop oder eigene
Schulung fur die Mitarbeitenden? Wir bieten lhnen den
passenden Raum fiir hre Veranstaltung.

Sie planen eine Online-Veranstaltung durchzufiihren? Mit uns
haben Sie den richtigen Partner an lhrer Seite: Unsere digitalen
Rdume und hausinternes Studio bieten Ihnen die optimale Basis
fur Ihre digitale Veranstaltung. On top Gbernehmen wir fur Sie auf
Wunsch die professionelle Begleitung lhrer Veranstaltung durch
»,Co-Moderatoren®, die Schulung Ihrer Dozenten, das gesamte
Teilnehmermanagement, die inhaltliche Konzeption lhrer
Veranstaltung und vieles mehr.

Fur Veranstaltungen in Prasenz erwarten Sie in dem exklusiven
Gebaudeensemble der Horder Burg mit direktem Seeblick tiber
40 hochmoderne Seminar- und Tagungsrdume mit einmaligem
Flair. Ein auf Ihre Bedurfnisse abgestimmtes Catering sowie hoch-
professionelle Organisationsablaufe und maligeschneiderte

Willkommen zum
Online-Seminar

\ - —

Rahmenprogramme runden unser Angebot perfekt ab.

Gern kombinieren wir auch das Raumangebot fir Sie und fihren
Ihre Veranstaltung hybrid durch. Dabei ist ein Teil des Publikums
physisch vor Ort, die weiteren Teilnehmer sind digital hinzuge-
schaltet. Der Vorteil: Das Online-Publikum wird aktiv in die
Prdsenz-Veranstaltung mit einbezogen und alle Teilnehmer kon-
nen in Echtzeit miteinander interagieren und in Kontakt treten.

Haben wir lhr Interesse geweckt?

Unser Veranstaltungsmanagement berat Sie gern personlich zu
Ihrem individuellen Angebot.

Antonia Kénig Andreas Gaida
Veranstaltungsmanagement ~ Veranstaltungsmanagement

0231 22240-744 0231 22240-772
antonia.koenig@ska.nrw andreas.gaida@ska.nrw




